
Géraldine Muller
ENSEIGNANTE-ÉCRITOTHÉRAPEUTE-COACH EN
ÉCRITURE

Professionnelle expérimentée dans l’écriture tous publics,
l’écritothérapie pour les personnes fragiles, le rédactionnel avec une
passion pour l’écriture de romans familiaux au service d’autrui.

Solide expérience dans l’enseignement public, l’aide rédactionnelle,
l’aide à la lecture, la mise à disposition de techniques d’écriture
créatives et thérapeutiques.

À la recherche d'opportunités pour mettre en œuvre ma créativité au
service de la guérison et de la confiance en soi par le langage.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

ENSEIGNANTE DE LETTRES MODERNES (de 1993 à
aujourd’hui- Éducation Nationale)

Animer, surtout en collège, des ateliers d’écriture (nouvelles, poésies,
argumentaires) pour tous.

Apprendre aux élèves à soutenir un point de vue et à l’enrichir.

Être en rapport avec le public (parents d’élèves) et se confronter aux
problématiques qui découlent de ce rapport (difficultés sociales, surtout) ;
développer des capacités d’empathie et de recul.

ÉCRIVAINE PRIVÉE-BIOGRAPHE FAMILIALE-COACH EN
ÉCRITURE ET ÉCRITOTHÉRAPEUTE À L’ENCRE AU FIL
DES JOURS (de 2017 à aujourd’hui)

Écrire des biographies pour l’Autre en respectant sa voix.
Mettre au service de l’Autre des techniques d’écriture qui lui permettront
de guérir, de retrouver confiance en lui, d’affirmer la singularité de sa
voix. Proposer à l’Autre des outils d’écriture créative et des pistes de
lecture qui l’aideront à rédiger un texte personnel.

45, Place Carrière
54000 NANCY
née le 06/07/1970
(33) 07 89 24 26 42
geraldine.muller268@orange.fr

Mon site professionnel :

https://lencreaufildesjours.com
/

Ma page de contributrice
rédactionnelle :

https://www.lesmotspositifs.co
m/author/andree/

Le livre Je vous parle avec mon
cœur

https://books.google.fr/books/ab
out/Je_Vous_Parle_Avec_Mon_Coe
ur.html?id=OR4p0AEACAAJ&sourc
e=kp_book_description&redir_esc
=y

et son retour par la presse

https://www.estrepublicain.fr/c
ulture-loisirs/2022/11/01/axel-
menard-burgun-combat-espoir-
et-resilience-face-a-la-dyslexie

1

https://lencreaufildesjours.com/
https://lencreaufildesjours.com/
https://www.lesmotspositifs.com/author/andree/
https://www.lesmotspositifs.com/author/andree/
https://books.google.fr/books/about/Je_Vous_Parle_Avec_Mon_Coeur.html?id=OR4p0AEACAAJ&source=kp_book_description&redir_esc=y
https://books.google.fr/books/about/Je_Vous_Parle_Avec_Mon_Coeur.html?id=OR4p0AEACAAJ&source=kp_book_description&redir_esc=y
https://books.google.fr/books/about/Je_Vous_Parle_Avec_Mon_Coeur.html?id=OR4p0AEACAAJ&source=kp_book_description&redir_esc=y
https://books.google.fr/books/about/Je_Vous_Parle_Avec_Mon_Coeur.html?id=OR4p0AEACAAJ&source=kp_book_description&redir_esc=y
https://books.google.fr/books/about/Je_Vous_Parle_Avec_Mon_Coeur.html?id=OR4p0AEACAAJ&source=kp_book_description&redir_esc=y
https://www.estrepublicain.fr/culture-loisirs/2022/11/01/axel-menard-burgun-combat-espoir-et-resilience-face-a-la-dyslexie
https://www.estrepublicain.fr/culture-loisirs/2022/11/01/axel-menard-burgun-combat-espoir-et-resilience-face-a-la-dyslexie
https://www.estrepublicain.fr/culture-loisirs/2022/11/01/axel-menard-burgun-combat-espoir-et-resilience-face-a-la-dyslexie
https://www.estrepublicain.fr/culture-loisirs/2022/11/01/axel-menard-burgun-combat-espoir-et-resilience-face-a-la-dyslexie


PUBLICATION DU RÉCIT COÉCRIT AVEC AXEL MÉNARD-BURGUN
sur la dyslexie Je vous parle avec mon cœur, éditions Lulu le 12
octobre 2022

“Je vous écris depuis mon coeur. Il est un pays inconnu que beaucoup ne
veulent pas connaître, où bien peu de monde entre : celui de la
dyslexie.Je souhaite que ce livre soit un témoignage universel de mon
chemin jalonné non seulement d'épreuves et de combats, mais aussi
d'espoirs et de joies.”

FORMATION

2023 : Formation de praticienne en psychothérapie : module
Psychosomatique en cours (CERFPA Toulouse)

2022 : Formation de praticienne en psychothérapie : module
Psychopathologie obtenu mention Très Bien (CERFPA
Toulouse)

2020 : Adhésion au réseau d’écrivains-biographes ©Nègres
pour Inconnus de Guillaume Moingeon

2019 : Formation de praticienne en psychothérapie : module
Psychanalyse obtenu mention Très Bien (CERFPA Toulouse)

2018 : Formation de praticienne en psychothérapie : module
Développement Psychologie de l’Enfant obtenu mention Très
Bien (CERFPA Toulouse)

2015 : Formation Écrivain Public au CNED de Toulouse validée
mention Très Bien

2008 : Admissibilité à l’Agrégation interne de Lettres
Modernes à PARIS (75000)

1993 : Obtention du CAPES théorique et pratique de Lettres
Modernes à PARIS (75000)
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COMPÉTENCES

2016 : Publication de mon récit de vie Le Grand Retour aux
éditions Edilivre

2015 : Parution d’un recueil poétique à dominante
autobiographique intitulé Tu es riche de toutes les gouttes de
pluie sous le pseudonyme de Géraldine Andrée aux Éditions
Amalthée, réseau distributeur Hachette

2013 : Publication dans la revue belge Bleu d’Encre de quelques
poèmes libres et lyriques, extraits d’un recueil à paraître Le Bleu
de menthe du silence

1er Prix de Poésie Libre du CEPAL reçu à Thionville (57100) pour
le poème lyrique et en prose La petite chambre du Sud

2006 : Publication dans la revue Récits de vie d’une biographie
intitulée Libre (sur le thème de l’internement malgré soi)

2005 : Stage sur La mission de vie

ACTIVITÉS PERSONNELLES

Expérimenter pour moi dans un journal intime tenu
quotidiennement les techniques d’écriture expressives,
créatrices et thérapeutiques que je mets au service d’autrui
(Journal créatif d’Anne-Marie Jobin).
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